
En journée, 8 jours après la naissance. Il est interdit de la repousser pour simple confort.
S’il est né un Mardi en journée (avant le coucher du soleil) 

La Brit-Mila aura lieu le Mardi suivant
 S’il est né un Mardi soir

La Brit-Mila aura lieu le Mercredi de la semaine suivante
 Si la naissance a commencé en journée et s'est terminée après la sortie des étoiles
 Si la naissance a eu lieu Vendredi soir entre le coucher du soleil et la sortie des étoiles 

Posez la question à un Rav (numéro en bas du document)

La veille de la Brit-Mila, les Séfarades ont l’habitude de réunir 10 hommes pour lire des passages 
de la Torah et du Zohar, suivi d’un repas. Cette coutume s’appelle Brit Its’hak ou encore Bilada. 
Il est bon que le père reste éveillé et étudie la Torah, en particulier certains passages du Zohar 
(les Achkénazes organisent cette soirée qu’ils appellent "Chalom Za'har", le vendredi soir qui 
suit la naissance, dans la maison des parents et font réciter le Kriat Chéma par des enfants 
autour du bébé).

Donnez un prénom strictement masculin, d’origine biblique ; éviter les noms de personnages 
connus pour leur impiété.

Date de la Brit-Mila

Brit Its’hak, Bilada ou Chalom Za’har

Choix du prénom

Brit-Mila
Lois & conseils

Liste des honneurs
Si vous avez des invités à honorer, voici une liste de 
5 tâches honorifiques à distribuer :

1. "Kvatter" : ségoula pour avoir des enfants ; la 
maman du bébé le tend à une femme qui, à son tour, 
le passe à son époux. Celui-ci amène l'enfant dans la 
salle de la Brit-Mila.
2. "Kissé Eliahou" : une personne place le nouveau-
né sur le "Trône de Eliahou Hanavi". 
3. "Mé Ha-kissé" : une personne prendra le bébé 
du "trône" pour le rendre au père.
4. "Sandak" : C'est le plus grand honneur, il tient le 
bébé sur ses genoux pendant la circoncision.
5. Bénédictions : la personne qui a reçu cet honneur 
récite les bénédictions et annonce le nom de l'enfant.

préparatifs du jour de la Brit 
Nourrir le bébé 
une heure avant la 
Brit-Mila 

Lingettes & 
Huile pour bébé

1 verre de 
Kiddouch

1 bouteille de vin 
ou de jus de raisin

2 langes

1 coussin pour 
porter le bébé

Des herbes 
odorantes

3 couches
2 Talith (pour le 
père et le sandak)

 Il est bon que le père, le Sandak et le Mohel se trempent au Mikvé le matin de la Brit-Mila
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BRIT-MILA
Rituel (hébreu)

L'assistance répond : 
נִשְׂבְּעָה בְּטוּב בֵּיתֶךָ קְדֹשׁ הֵיכָלֶךָ 

Le père prend l'enfant et dit à haute voix: 
 שָשׂׂ אָנכִֹי עַל אִמְרָתֶךָ כְּמוֹצֵא שָלָׁל רָב. זִבְחֵי אֱ-לֹהִים רוּחַ נִשְבָּׁרָה לֵב נִשְבָּׁר וְנִדְכֶּה אֱ-לֹהִים לֹא תִבְזֶה, הֵיטִיבָה בִרְצוֹנְךָ אֶת צִיּון

תִּבְנֶה חוֹמוֹת יְרוּשָלָׁיִם, אָז תַּחְפּץ זִבְחֵי צֶדֶק עוֹלָה וְכָלִיל אָז יַעֲלוּ עַל מִזְבַּחֲךָ פָרִים. אַשְרֵׁי תִּבְחַר וּתְקָרֵב יִשְכּׁןֹ חֲצֵרֶיךָ

Si la Brit-Mila a lieu en Israël, on récite le verset suivant : 
 אִם אֶשְׁכָּחֵךְ יְרוּשָׁלָיִם תִּשְׁכַּח יְמִינִי, תִּדְבַּק לְשׁוֹנִי לְחִכִּי אִם לֹא אֶזְכְּרֵכִי אִם לֹא אַעֲלֶה אֶת יְרוּשָׁלַיִם עַל רֹאשׁ שִׂמְחָתִי

Ces versets d’acceptation du Joug Divin sont récités alternativement par le père et par l'assistance : 
שְׁמַע יִשְׂרָאֵל, אֲדֹנָ-י אֱ-לֹהֵינוּ, אֲדֹנָ-י אֶחָד

אֲדֹנָ-י מֶלֶךְ אֲדֹנָ-י מָלָךְ אֲדֹנָ-י יִמְלֹךְ לְעוֹלָם וָעֶד
אֲדֹנָ-י מֶלֶךְ אֲדֹנָ-י מָלָךְ אֲדֹנָ-י יִמְלֹךְ לְעוֹלָם וָעֶד

אָנָּא אֲדֹנָ-י הוֹשִׁיעָה נָּא.       אָנָּא אֲדֹנָ-י הוֹשִׁיעָה נָּא
אָנָּא אֲדֹנָ-י הַצְלִיחָה נָא.        אָנָּא אֲדֹנָ-י הַצְלִיחָה נָא

Juste avant d'effectuer la Mila, le Mohel récite la bénédiction : 
בָּרוּךְ אַתָּה אֲדֹנָ-י אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְמִצְוֹתָיו וְצִוָּנוּ עַל הַמִּילָה

Celui qui place le bébé sur la chaise d’Eliahou Hanavi dit : 
זֶה הַכִּסֵּא שֶׁל אֵלִּיָהוּ הַנָּבִיא מַלְאַךְ הַבְּרִית זָכוּר לַטּוֹב

Juste après la circoncision, le père récite les deux bénédictions suivantes : 
בָּרוּךְ אַתָּה אֲדֹנָ-י אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְמִצְוֹתָיו וְצִוָּנוּ לְהַכְנִיסוֹ בִּבְרִיתוֹ שֶׁל אַבְרָהָם אָבִינוּ

בָּרוּךְ אַתָּה אֲדֹנָ-י אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִּיְמָנוּ וְהִגִּיעָנוּ לַּזְמַן הַזֶּה

Une personne de l'assemblée prend un verre de vin et récite : 
  סַבְרֵי מָרָנָן,

בָּרוּךְ אַתָּה אֲדֹנָ-י אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא פְּרִי הַגֶּפֶן
בָּרוּךְ אַתָּה אֲדֹנָ-י אֱל-ֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא מִינֵי )עֲצֵי; עִשְׂבֵּי( בְשָׂמִים

בָּרוּךְ אַתָּה אֲדֹנָ-י אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲשֶׁר קִדֵּשׁ יְדִיד מִבֶּטֶן וְחוֹק בִּשְׁאֵרוֹ שָׂם וְצֶאֱצָאָיו חָתַם בְּאוֹת בְּרִית קֹדֶשׁ, עַל 
כֵּן בִּשְׂכַר זוֹ אֵל חַי חֶלְקֵנוּ צוּרֵנוּ, צַוֵּה לְהַצִּיל יְדִידוּת זֶרַע קֹדֶשׁ שְׁאֵרֵנוּ מִשַּׁחַת לְמַעַן בְּרִיתוֹ אֲשֶׁר שָׂם בִּבְשָׂרֵנוּ, 

בָּרוּךְ אַתָּה אֲדֹנָ-י כּוֹרֵת הַבְּרִית

L'assemblée répond : 
כְּשֵׁם שֶׁהִכְנַסְתּוֹ לַבְּרִית, כָּךְ תַּכְנִיסֵהוּ לַתּוֹרָה וְלַמִּצְוֹת וְלַחֻפָּה וּלְמַעֲשִׂים טוֹבִים

Kiddouch

Attribution du Nom

]Prénom(s) du Bébé[  אֱ-לֹהֵינוּ וֵא-לֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ, קַיֵּם אֶת הַיֶּלֶד הַזֶּה לְאָבִיו וּלְאִמּוֹ וְיִקָּרֵא שְׁמוֹ בְּיִשְׂרָאֵל

 יִשְׂמַח הָאִיש בְּיוֹצֵא חֲלָצָיו וְתָגֵל אִמּוֹ בִּפְרִי בִטְנָהּ, כַּכָּתוּב: »יִשְׂמַח אָבִיךָ וְאִמֶּךָ וְתָגֵל יוֹלַדְתֶּךָ«

  וְנֶאֱמַר: »וָאֶעֱבר עָלַיִךְ וָאֶרְאֵךְ מִתְבּוֹסֶסֶת בְּדָמָיִךְ וָאֹמַר לָךְ בְּדָמַיִךְ חֲיִי וָאֹמַר לָךְ בְּדָמַיִךְ חַיִי«

 וְנֶאֱמַר: »זָכַר לְעוֹלָם בְּרִיתוֹ דָּבָר צִוָּה לְאֶלֶף דּוֹר, אֲשֶׁר כָּרַת אֶת אַבְרָהָם וּשְׁבוּעָתוֹ לְיִשְׂחָק, 
]Prénom(s)[  ֹוַיַּעֲמִידֶהָ לְיַעֲקֹב לְחֹק לְיִשְׂרָאֵל בְּרִית עוֹלָם«.  הוֹדוּ לַאדֹנָ-י כִּי טוֹב כִּי לְעוֹלָם חַסְדו

ךְ יִכָּנֵס לַתּוֹרָה וְלַמִּצְוֹת וְלַחֻפָּה וּלְמַעֲשִׂים טוֹבִים וִיקַיֵּם בּוֹ מִקְרָא שֶׁכָּתוּב    זֶה הַקָּטָן גָּדוֹל יִהְיֶה. כְּשֵׁם שֶׁנִּכְנַס לַבְּרִית, כַָּ
יְשִׂימְךָ אֱ-לֹהִים כְּאֶפְרַיִם וְכִמְנַשֶה וְכֵן יְהִי רָצוֹן וְנֹאמַר אָמֵן
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BRIT-MILA
Rituel (phonétique)

L'assistance répond : 
Nisbé’a bétouv bétékha kédoch hékhalékha

Le père prend l'enfant et dit à haute voix: 
Sass anokhi ‘al imratékha kémotsé chalal rav. Ziv’hé Elo-him roua’h nichbara lev nichbar vénidké Elo-him lo tivzé, hétiva 
birtsonekha ète tsion tivné ‘homot yérouchalayim, az ta’hpots ziv’hé tsédèk ‘ola vékhalil az ya’alou ‘al mizba’hakha farim. 

Achré tiv’har outkarèv yichkone ‘hatsérékha

Si la Brit-Mila a lieu en Israël, on récite le verset suivant : 
Im echka’hèkh yérouchalayim tichka’h yémini, tidbak léchoni lé’hiki im lo ezkérékhi im lo a’alé ète yérouchalayim ‘al roch sim’hati

Ces versets d’acceptation du Joug Divin sont récités alternativement par le père et par l'assistance :
Chéma’ israël Ado-nay Elo-hénou, Ado-nay E’had

Ado-nay mélèkh Ado-nay malakh Ado-nay yimlokh lé’olam va’èd
Ado-nay mélèkh Ado-nay malakh Ado-nay yimlokh lé’olam va’èd
 Ana Ado-nay hochi’a na. Ana Ado-nay hochi’a na
         Ana Ado-nay hatsli’ha na.   Ana Ado-nay hatsli’ha na

Juste avant d'effectuer la Mila, le Mohel récite la bénédiction :
Baroukh ata Ado-nay Elo-hénou mélèkh ha’olam, acher kidéchanou bémitsvotav vétsivanou ‘al hamila

Celui qui place le bébé sur la chaise d’Eliahou Hanavi dit :
Zé hakissé chel eliahou hanavi malakh habrit zakhour latov

Juste après la circoncision, le père récite les deux bénédictions suivantes :
Baroukh ata Ado-nay Elo-hénou mélèkh ha’olam, acher kidéchanou bémitsvotav vétsivanou léhakhnisso bivrito chel avraham avinou

Baroukh ata Ado-nay Elo-hénou mélèkh ha’olam, chéhé’héyanou vékiyémanou véhigui’anou lazémane hazé

Une personne de l'assemblée prend un verre de vin et récite : 
Savré maranane, lé’hayim.

Baroukh ata Ado-nay Elo-hénou mélèkh ha’olam, boré péri haguéfèn
Baroukh ata Ado-nay Elo-hénou mélèkh ha’olam, boré (‘atsé, miné) béssamim

Baroukh ata Ado-nay Elo-hénou mélèkh ha’olam acher kidèch yédid mibétène vé’hok bichéro sam vétséétsaav ‘hatam béot brit 
kodech, ‘al kèn bisskhar zo el ‘hay ‘helkénou tsourénou, tsavé léhatsil yédidout zéra’ kodech chéérénou micha’hat léma’ane brito 

acher sam bivssarénou, baroukh ata Ado-nay korèt habérit.

L'assemblée répond : 
Kéchèm chéhikhnassto labrit, kakh takhnisséhou laTorah vélamitsvot véla’houpa ouléma’assim tovim

Kiddouch

Attribution du Nom

Elo-hénou véélo-hé avoténou, kayèm ète hayélèd hazé léaviv ouléimo véyikaré chémo béisraël [Prénom(s) du bébé]

Yisma’h haïch béyotsé ‘halatsav vétagèl imo bifri vitna, kakatouv : « Yisma’h avikha véimékha vétagèl yoladtékha »

Vénéémar : « Vaé’évor ‘alayikh vaérékha mitbosséssèt bédamayikh vaomar lakh bédamayikh ‘hayi vaomar lakh bédamayikh ‘hayi »

Vénéémar : « Zakhar lé’olam bérito davar tsiva léélèf dor, acher karate ète avraham ouchvou’ato léiss’hak, vaya’amidéha 
léya’acov lé’hok léisraël bérit ‘olam ». Hodou lAdo-nay ki tov ki lé’olam ‘hassdo [Prénoms]

Zé hakatane gadol yiyé. Kéchèm chénikhnass labérit, kakh yikanèss laTorah vélamitsvot véla’houpa ouléma’assim tovim 
vikayèm bo mikra chékatouv yéssimkha Elo-him kééfraïm vékhimenaché vékhèn yéhi ratsone vénomar amen
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BRIT-MILA
Ségoula

Lors d'une Brit-Mila, dès 
que le Mohel coupe la 'orla 
-prépuce- et tant que le bébé 
pleure, on priera fort pendant 
ce moment qui est considéré 
"Ete ratsone" -propice à la 
Téfila- :

Téfila au moment des pleurs du bébé

יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ ה׳ אֱלֹקֵינוּ וֵאלֹקֵי אֲבוֹתֵינוּ שֶׁנִּהְיֶה אֲנַחְנוּ וּבְנֵי בֵּיתֵנ
צְלָחָה וְשָׁלוֹם וְכָל טוּב, לְעָבְדְּךָ בְּאֱמֶת  וּ בְּרִיאִים וַחֲזָקִים בְּפַרְנָסָה וְַ

וְשִׂמְחָה. וְיֻכְלַל תְּפִילָּתִי עִם בְּכִיַית הַיֶּלֶד, וִיְקוּיָם בִּי הַפָּסוּק 
"שָׁמַע אֲדֹ-נָי תְּחִנָּתִי, אֲדֹ-נָי תְּפִלָּתִי יִקָּח". 

וִיְמַלֵּא ה' יִתְבָּרֵ כָּל מִשְׁאָלוֹת לְבָבֵנוּ לְטוֹבָה. אָמֵן.

וּתְמַהֵר לִגְאֹל אֶת עַמְּךָ יִשְׂרָאֵל גְּאֻלָּה שְׁלֵמָה בְּחֶסֶד וּבְרַחֲמִים וּתְגַלֶּה אֶת מֶלֶךְ הַמָּשִׁיחַ 
וְתַמְלִיך אוֹתוֹ עַל עַם יִשְׂרָאֵל וְעַל כָּל הָעוֹלָם כּוּלוֹ. אָנָּא ה' אַל תְּשִׁבֵנוּ רֵקָם מִלְּפָנֶיךָ, 

"לִישׁוּעָתְךָ קִוִּיתִי אֲדֹ-נָי. יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶיךָ, אֲדֹ-נָי צוּרִי וְגֹאֲלִי".

Certains ajoutent :
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Que ce soit Ta volonté Hachem notre Dieu et Dieu de nos pères, de nous gratifier, 
nous ainsi que nos enfants, d’une bonne santé ; de nous accorder la force, les moyens 
matériels et la réussite dans nos actions, la paix et tous les bienfaits afin de Te servir 

avec sincérité et avec joie. Que ma requête s’élève avec les pleurs du bébé selon le 
verset : « Ecoute, Hachem, ma supplique, Seigneur accepte ma prière ! ». Qu’Hachem, Béni 
soit-il, exauce tous les souhaits de nos cœurs pour l’accomplissement du bien,  Amen !
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BRIT-MILA
Chants

Beroukhim Atem 

Yéhi Chalom

E'erokh Mahalal Nibi
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