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LE SAINT BENI SOIT Il PROCLAME:
MES ENFANTS GARDEZ PRECIEUSEMENT LE CHALOM AUTOUR DE UOUS, AIMEZ LE,
POURSUIVEZ LE CAR IL N° A PAS DE LIMITES AUX MERITES ET A LA
RECOMPENSE DE CEUX QUI EN SONT LES GARANTS,

( Chmirat halachone chapitre 11 extrait du livre Maalat hamidot)
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Tu peux écouter cette histoire sur parolesdamis.com
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Savez-vous que Doudi est un éléve
exemplaire ? Levé tot, il prononce
tous les jours [a priére du matin et
arrive 4 Iécole a I'heure. Ses devoirs
sont toujours préparés et ses affaires
toujours bien rangées.

Depuis quelques semaines, pourtant,
quelque chose ne va pas chez [ui.
I se plaint de ne pas voir clairement,
et souffre souvent de maux de téte.

Maman a donc pris rendez-vous
chez IPophtalmologue. Peu de temps
aprés, Doudi porte pour la premiére

DES YEUX POUR VOIR LE BIEN

fois, une jolie paire de Junettes rondes
que e médecin lui a prescrite.

« Javais oublié¢ que les arbres
avaient des feuilles. » déclare-t-il
en marchant dans la rue, prés de
sa maman.

C’est vous dire a quel point il en

avait besoin !

A Pécole, son maitre Ephraim
demande qui voudrait lire, sans faute,
un paragraphe du Houmach. Bien
entendu, Doudi se porte aussitot
valontaire. IT redresse ses Iunettes et,

3.



aujourd’hud, il espere ne pas se tromper.
Mais, pendant Ja Jecture, Chaoul est
agité. [l murmure a Poreille de Yossef :

« Qulest-ce que tu penses de ses
nouvelles hunettes : Plutot droles !
Non ? Tu as vu comme clles ont
la bougeotte ? On dirait vraiment
qu’elles dansent sur son necz... !
Et b et

La cloche sonne, c’est ’heure de
la récréation et le drame s’annonce...

Dans [a cour, loin du maitre
Ephraim, Chaoul se sent plein
d’audace, ¢t lance 2 Doudi :

<« Y-a un “myope” dans Ja
e :
wope” dans fa clas...se !>

clas.
Y

« Tous mes copains se moquent de
moi ! Comment pourrai-je porter ces
pense
retenant un sanglot. Les yeux remplis

[uncttes ¢ » Doudi en
de larmes, il s’enfuit dans la classe,
tout seul, sans ami, abandonné...
et retire les unettes mouillées pour les
glisser dans leur pochette.

L’aprés-midi, a la maison, il les
cache au fond d’un tiroir, décidé i
ne plus les porter. If ne les aime plus ; i
se débrouillera bien sans elles, croit-il.

Les Junettes ne Pentendent pas ainsi
et protestent :

« Pourquoi finir dans un tiroir ?

Nous voulons reposer sur des yeux

b

Doudi ignore leur pl
I préfere descendre jouer au pa
avec un voisin. Tous deux courent
gaiement derriere un  ballon qui
rebondit d’une allée a [lautre.
Mais Doudi ne voit pas nettement Ja
petite picrre, [a, dans un coin. Pour
rattraper le ballon, il court vite, vite...

« Hé ! Attention Doudi ! » hui crie
SO VOISin.

‘?Tr.op tard ! Doudi trébuche et roule

dans [a poussi¢re. I a mal au bras et
ne ; ses vétements sont salis.

BTy "Ccst en pleurant quil rentre a la

ot maman e recoit avec

cjc z

#

mais ¢
‘événement > » demande-t-¢

comr véagir  apres
fle.

Papa trouve la réponse sans tarder :
« Le sage “Hafcts Haim” nous a
enseigné une chose importante :
celle de peser chaque mot qui sort
de notre bouche.

Que nos paroles soient agreables
a celui qui les entend.

Ne blessons pas le cceur d’un ami

Apprenons a réflechir, apprenorn
i [ui dire seulement de bonnes ch




rcgrctté Iclrr comportcmcnt dc:
Ja veille et a [a premiere
occasion, sans hésiter, ils se sont
excusés. Doudi a pu remetire ses
Junettes ct a nouveau, sa vue s’est
améliorée. Ses amis, autour de fui
ont dit :
- ¢ En fait, elles te vont trés bien,

otr Jangue,
3 1ment o tres fortemcnt I»

Retrouve les 17 premieres legons illustrées sur parolesdamis.com

1.

“ Juge chacun favorablement *

Lorsque F'on voit une personne scrupuleu-
se dans l'accomplissement des Mitsvoth
commelire une faule, il est nécessaire de
la juger favorablement :

- Peul-&ire n‘es!-elle pas au courant, ou
a-1-glle oublié,

- Peul-dire s'es!-elle lrompée ou bien y-
a-1-il une raison qui nous est cachée ?
Une année, on allendi! vainement le
grand Rabbi lsraél Solanler pour la priére
de Kol Nidrei, la vellle de Yom Kippour.
Aprés s'élre renseigné, on découvrit,

“quentendant un bébé pleurer dans une

maison, il n'avail pas voulu le quitter sans
Favoir colmé !

"Hafels Haim 3.7

Dédié a la réussite de la famille Daniel Yaacov Hattab
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" Je voulais juste lui faire peur. Je
n‘ai jamais eu lintention de lui faire
une mauvaise renommeée,
Lttt
Raconter des méfails, a seule fin
d’ r
s‘appelle aussi Lachone Hara.
‘Hafels ‘Haim dans
Beér Mayim ‘Haim note 1
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- Un jourj‘ai vu ..... commelire une
faute

la

nYY .Y MRT DYo”

- Altention ! Danger pour la o ) "'"n.];}.?
langue ! SIY97 1oR” tmvar -
. . g L I

Un jour, un jour..... :
Et peut-élre qu’un jour il a fait nYY DYa *7IR) ,0Ya DY)
Uil s’est rideTedf]uou:; RARE bl" N n;w‘n
qu'il s‘est repen sa faute ! ;
Aussi, parler de la sorte est -"'“78 13T
également interdit ! (R "7 923 n"n)

‘Hafels ‘Haim 4.1 h
£ )

8. Dedié a la réussite de la famille Itshak ben Daniel Nataf

Dedié a la reussite des petits enfants de Avigaelle bat Zeiza Nataf
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- Quel coléreux ce Ch...
- Chut ! Parler ainsi est sirement 12 MaT,..v .9 -
interdit ! MORY M2

*EERE
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Il vaut mieux aller le voir :

discrétement pour lui expliquer 11D2 1’?8 '[‘va A
la gravité de la colére et tinciter & 1Y 0N AR 12 Paom
se préserver de celte faute. '17;1.}53'? oY »avm ,oya
"Hafels *Haim 4.9 12 1hyn

(v "5 nM)

Quand il sera calme,
je tacherai

de lui expliquer
la gravité

de cette faule

Dédié a la réussite et dans I'éducation des enfants de la famille de
y Shmouel ben Shlomo Halevy
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Méme au téléphone prends garde
@ ne pas raconter
de Lachone Hara.

Dédié a la réussite et les midot tovot de la famille Haim ben Nedjma
Haddad



Le LACHONE HARA fait parlie des

fautes que 'on commet envers

aulrui.

Il faut donc demander pardon a la

personne sur laquelle on a parié.
TRy

Comme il est désagréable de se
rendre chez quelqu’un el de lui dire :
* Je ke demande pardon d‘avoir
répandu du LACHONE HARA sur ton
comple, el d'avoir dit que hu.... *

Si nous gardons cela a Fespril,
Fenvie de dire du Lachone Hara
diparailra bien vite !

Et que dire de tous ceux dont on ne
se souvient plus avoir parié.
Comment se faire pardonner ?
“Hafels ‘Haiim 4.12
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lls ont demandé a Lévi d’aider
Chim‘on, mais @ aucun moment....
P
« Préserve la langue du mal »
‘Hafets ‘Haim 5.1
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Dédié a la réussite et les midot tovot de la famille David ben Avraham
Benmussa



- Ca ne vaul vraiment pas la peine
d'éludier avec un bavard comme...
- §°il s’agit d’'un mensonge, v
lronsgresses linterdiction de
diffamation.
Et si c'est la vérilé, le Lachone Hara
reshe interdit.
Laaaid
Si 'on disail qu'éludier avec foi n‘en
vaut pas la peine,
quel chagrin et quel dommage cela
te causerait.

‘Hafels Haim 5.3
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14.

Dédié a la mémoire de Hai Tubiana, Isaac Benamosi et Fortunée Sebban
Benamosi

- Tu vois cel homme riche. Je l'ai vu
donner 1franc a la Tsedaka pour...
- Altenlion ! Danger pour la langue !
- Mais pourquoi ? Hier le mailre a
vanté les mérites de Chim‘on qui
avail versé 1franc a la Tsedaka.
- Chim‘on est pauvre, aussi, quand
il donne 1 franc, c’est une grande et
belle aclion ; mais raconter qu'un
riche donne 1 franc pour la Tsedaka
conslitve du Lachone Hara.
g
Souviens-toi bien !
La méme aclion, rapportée &
propos de deux personnes peut
éive une louange pour la premiére,
el constituer du Lachone Hara sur la

Dédié 3 la réussite dans [éducation de Samuel et Hanna
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10. |

11.
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Le Lachone Hara sur un érudit est Y0 110y it bt NY SHYNY Nivy T
une faute encore plus grave. 1279 DN TRYR HY TR s Ao e “7’;";‘1:—1}7".;5?1“,"3’375
‘Hafets ‘Haim 8.4 1101 10N 1HY RN B RECRLEELYY &
(17 %3 ) - R b <
Concemant le Lachone Hara, il faut YV PIY U2 Y jivha -
distinguer le fait d'écouter de celui N%32p YV Iy vn
d'accepter. Ecouter , n'est interdit JIg2i 7Y Y UL
608 i For pride Povutle ovec MYING DYRD? ~ Yoy
intérét. (Si fu essales de ne pas Ny ,Ynvy RY RYTRYN DR)Y)
entendre, C'est frés bien). Ty
Accepter , c'est croire que le rédit 16 5 1 — b
e o sk MaPNY PRRDY MY - 5307
Il est cependant permis de fenir ﬂ"lfz m: ﬂ'?lgl;i 'D;IP_'?R TRR
compte du ” Lachone Hara *, pour ,NAD7 YWUNY IR0 D'NYaY)
se préserver ou préserver autrui. Il DIN TRYR YRYY PIY Han
Mais tout cela d-mndeé (2" %9 n"n)
&tre étudié dans les textes.
"Hafets ‘Haim 6.2
—— =
(LACHO g HARA
N
Dédié a la réussite et midot tovot de la famille Itshak ben Chimon 17

16. Amanou Dédié a la mémoire de Yossef ben Moche Chekroun



12.

- Ecoute, je dois te raconter quelque
chose de trés grave concernant
‘Haim.
- Excuse-moi, mais suis-je
concerné ? Ce que tu souhaites me
raconter me sera-t-il utile ? Sinon, je
n‘ai méme pas le droit de
l'entendre.

‘Hafets ‘Hdim 6.3
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Dédié a la réussite et les midot tovot de la famille Nissim ben David
Lévy

18.
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- Pourquoi restes-tu assis, les doigts
dans les oreilles ? Aurais-tu mal ?
- Non, mais tout le monde raconte
du Lachone Hara, et ne pouvant
sortir, j'ai préféré protéger mes
oreilles.

‘Hafets ‘Haim 6.5

Dédié a la réussite du Am Israél
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14.

“ Et sur foutes ces fautes, D. du
pardon, pardonne-nous,
Pour les fautes que nous avons
oomnﬁusmpmfémﬂdul.od\m
Hara ~

BdruitduVlddoundeYomKnppour
Celui qui a enfendu du Lachone
Hara, ety a prété foi, (méme s’il ne
Fa pas raconté a d'autres), est tenu
de se repentir selon ce triple
processus :
1- Exiraire de son coeur les paroles
enfendues et ne pas y croire
2- Prendre la décision de ne plus
jamais accepter de
Lachone Hara sur un Juif
3- Reconnaitre sa faute et
Fexprimer verbalement.

“Hafets ‘Haim 6.12
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Dédié a la mémoire de Daniel ben Itshak Nataf

- Maman, j‘ai entendu que ...

- Es-tu bien sir d‘avoir le droit de
raconter cela ?

- Tout le monde le sait, tout le
monde en parle.

ek ok ok

Dédié pour la délivrance du Am Israél
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Et malgré fout, il est interditdy ~ ,1"ARN? MR NRT 52 -
croire, NI DYTV 12D 179
méme si beaucoup en parlent, car (R "1 993 n"n)
cela peut-étre faux.
‘Hafets ‘Haiim 7.1

21.



16. .TU 17. A"

- Mais Fenfant dont on parlait était 0 YYY 1927V 1PN D) - Il est interdit de dire du Lachone Y ]1'17)"2 '190'7 TOR
oprésem‘.'llea entendu nos propos, et Y9Y D12THY YRV DY Hara , méme sur les : 0217 9y 190K
Coctien a preve que cestwrait TR 1Y D10 T pv) iy s
- Commentle sais-tu? - 2RIY RIN R 7 77 Pan - & b ;0N
Peut-&tre est-il silencieux de nature ? 72772 NIYY XY 0NN 1NN Ricias et Koutioe., 0TI
Peut-éﬁia g-t-ii décidé de ne pas RD 72 123 72 12”7 2Yn 'NIR efc ... ST
intervenir ? 2"IONRY &) "Hafets "Hain i ;
Peut-étre a-1-il pensé que de toute HRTRiIR HmA2 2'n Y93 n"n)
facon, on ne le croirait pas, et quil _ Lkl
ne servirait & rien de nier ? DR 1270V VINNY IR R
o (2 't 595 n"n)
On ne peut déduire du seul fait de
son silence, que le Lachone Hara
est vrai.
Hafets ‘Haim 7.2
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22 Dédié a la mémoire de Roland Shmouel Hai ben Esther Brami et Nissim Dédié a la réussite et les midot tovot de la famille Lionel Shmouel et

ben Avraham Koubi Laura Rahel Benainous :; Aharon,Emma Sarah, Ethel Hanna Mehana 23.



4 -
2 l et 'EC DY, J
A | PAROLES DAMIS

X,
v

TUAS ENTRE 7ET 13 ANS
TU PEUX GAGNER DE MERVEILLEUX CADEAUK
C'EST FACILE : APPREND LES LECONS 15 GAGNANTS
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yael studio: y05041402@gmail.com

Dédicacez le prochain feuillet, dessin anime...
Participez au prochain concours, jeux...
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