


Au Puits de La Paracha

« J'ai placé ma confiance en Toi et mon

ceeur s'est réjoui de ta délivrance » : La

confiance en Hachem, la clé pour sortir
des épreuves.

« Je verrai le sang ct passcrai au dessus de
DoUs » (12,13).

« Ce n'est pas la présence de sang qui
repousse la plaie, ni I'absence de sang qui la
provoque, mais la Torah est venue nous
enseigner ici que celui qui fit preuve d'une
foi totale dans le Tres-Haut, qui placa sa
confiance en Lui, qui ne craignit pas Pharaon
et ses décrets, qui sacrifia publiquement
I'idole des égyptiens (Iagneau du sacrifice pascal
étant I'idole de I'Egypte), €t qui répandit son sang
sur le fronteau de sa porte, fut alors considéré
comme un juste et comme quelquun qui
avait confiance dans la parole Divine. Des
lors, 1l fut jugé digne d'étre épargné de la
plaie et de I'ange de la mort ».

{Rabbénou B&haveé)

Ce commentaire constitue un
enseignement qui nous concerne e¢galement
: 'homme qui place sa confiance en Hachem
et accomplit sa volonté sans se soucier des
repercussions, merite grace a cela d'étre
protege par le Saint-Beni-Soit-1l et delivre de
tous les maux.

Dans un autre texte {tiré de son ouvrage Kad Ha
Kema'h), Rabbénou Bé'hayé écrit également :

“La bonté Divine dont émane toute
profusion dans le monde, enveloppe de
toute part celui qui place sa confiance en
Hachem, comme il est dit « L"homme confiant
en D). est entouré de bonté » (Teéhilim 3210). Le
Saint-Béni-Soit-Il se préoccupera de lui
trouver de quoi subvenir a ses besoins,
puisqu’ll peut tout, comme cela se produisit
au sujet du Prophete Eliaou a qui les
corbeaux firent parvenir de quoi se nourrir
ainsi qu'au sujet des cinquante prophetes
réfugiés dans la grotte qui furent nourris par
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le Prophéte Ovadia. C'est a ce sujet qu’il est
dit (Tehilim 341011) : « Craignez Hachem, ses
saints hommes, car ceux qui le craignent ne
mangueront de rien. Les puissants comme les
lions, auront faim, mais ccux qui cherchent
Hachem ne manqueront d'aucun bicn », verset
que lon peut expliquer de la maniere
suivante : le Tres-Haut pourvoit aux besoins
de toutes les creatures qui ne peuvent se
procurer ellessmémes leur subsistance
comme |'embryon dans le ventre de sa mere
et le poussin qui se trouve dans I'ceuf, alors
qu'ils ne posseédent aucun orifice a travers
lequel leur subsistance peut étre introduite.
Il nourrit I'oiseau dans les airs, les poissons
dans la mer, la fourmi, le plus petit des
insectes (...)".

“Et c'est griace a leur confiance en
Hachem, poursuit-il, que les Bné Israél
furent délivrés de I'Egypte. Le Midrach
(Tehilim, 22) rapporte a ce sujet le verset : « Vers
Toiils ont cri¢ et ont éic libéres », et le commente
en disant : “"Que justifia un tel mérite ? C'est
parce qu’ « cn Toi ils ont cri¢ et n'ont pas cu
hente » (fin du méme verset ; n.d.t). Tout grace a la
confiance en D.”. Et puisque la confiance en
Hachem (Bitahone) est un des principes
essentiels de la Torah, on trouve que la
Torah est fondé sur elle et qu’elle est méme
appelée “Bita’hone” du nom de cette vertu :
c'est le sens du verset (Michle 21,22) : « Le Sage
(Mochi Rabbénou) cst monté vers une ville de
puissants et en a descendu la force confiante (a

Torak) »7,

Un Midrach redoutable témoigne de la
grandeur de cette vertu qu’est le Bita’hone
{Chémot Rabba 7 4) :

« A l'avenir, le Gan Eden criera en disant
: "Donne-moi les Tsadikim, je n'ai rien a
voir avec les méchants comme il est dit : ['ai
hai ceux qui persistent dans les vanités (Téhilim
31,7). Et qui est-ce que je demande ? Ceux
qui ont confiance en ton Nom, comme il est
dit : « C'est en Hachem que je place ma confiance
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» (Ad Hoc)'. Et & 'avenir, Le Guéhinam criera
en disant : “Je n'ai rien a voir avec les
Tsadikim, et qui est-ce que je demande ? Les
méchants, ceux qui s'occupent de choses
vaines . Et le Saint-Béni-Soit-Il1 leur dira
alors : "Donnez-vous 1'un a l'autre, toi les
Tsadikim et toi les méchants” ». Le Tsadik
est donc celui qui place sa confiance en
Hachem, et c'est précisément lui que
recherche le Gan Eden, et le Saint-Béni-
Soit-Il approuve sa requéte.

On sait ce qu'enseignent ‘Haza'l (Midrach
Tehilim 32,12) a propos du verset : « Nombreux
sont les maux du méchant et celui qui a confiance
en Hachem, la bonté l'enveloppera » : “Rabbi
Eléazar au nom de Rabbi Abba dit : “Méme
un méchant qui place sa confiance en
Hachem, on l'enveloppe de bonté” [le
verset est ainsi commenté du fait de la
juxtaposition des mots “méchant” et de
I'expression “qui a confiance en Hachem”].
Des lors, aucun juif ne peut dire “Je ne suis
pas encore au niveau requis pour faire partie
de ceux qui ont cette vertu de confiance en
Hachem” !

« Et ils prendront du sang » : Dominer son
Yetser.

« Et ils prendront du sang et le mettront sur
les deux piliers et sur le fronteau (...) » (127).

Le Noam Elimélekh de Lijensk explique
ce verset de la maniére suivante :

« Car en fait, écrit-il, l'essentiel de la
valeur du service est lorsque celui-ci est
accompli avec effort et difficulté, lorsque le
Yetser tente de détourner 'homme pour le
faire transgresser la volonté d'Hachem, et
gqu'il le surmonte en y mettant toutes ses
forces et en se “saignant’” en I'honneur de
son Nom, comme le suggere la Torah en
allusion (verset8) : « Et ils mangeront les Matsot
sur des herbes améres » : Ne lit pas Matsot (risz)
mais  Miftsvof  (mw), pour  évoquer
I'accomplissement des Mitsvot dans les

difficultés et les “"herbes ameres”. C'est le
sens du verset « Ef ils prendront du sang » :
qu'ils se sacrifient eux-mémes en se saignant
dans la lutte contre le Yetser ! Et grace a cela
ils mériteront de voir s’accomplir {la suite du
verset) © « Et le mettront sur les deux piliers niwan)
» et sur le fronfeau » ; les lettres du mot ninm
sont en effet celles des mots Mo (“pousse la
mort”), ce qui vient suggérer que par le merite
du sacrifice de soi-méme (“Messiroute Néfech”)
pour le service d"Hachem, un homme meérite
la “vie”, et non seulement la vie, mais
également (fin du verset) : « sur le fronteau »
¢pzen, ce qui vient faire allusion selon le
Noam Elimélekh au fait que Hachem le
Saint-Béni-Soit-Il veille sur nous et nous
observe! dun el attentif .

Le Midrach (Kchélste Rabba 3) rapporte, a
propos du verset « La crainte d'Hachem ajoute
des jours » (Michlé 1027) que Rabbi Chimone
Ben ‘Halafta prenait part un jour au banquet
d'une Brith Mila. Lorsqu’il en sortit, il vit
I'ange de la mort souriant. Il lui en demanda
la raison.

“Le pére du nouveau-né, répondit I'ange,
a annoncé qu’il conserve les restes du vin
pour ses noces, or je sais que le temps fixé
pour la vie de ce nourrisson est moins de
trente jours, c’est la raison de mon sourire !

- D'ou sais-tu une chose pareille, lui
demanda Rabbi Chimone ?

-J'al en main un carnet dans lequel sont
inscrits la durée de vie de chaque creature et
c'est ce qui est inscrit sur ce nom !

51 en est ainsi, demanda Rabbi
Chimone, dis-moi quel est le nombre de mes
jours.

-Sur toi et ceux qui sont comme toi, je
'ignore, parce qu'il est écrit : « La crainte
d’Hachem ajoute des jours »"'.

En fait nous ne pouvons pas imaginer ce
a quol un homme peut parvenir grace a la
crainte du Ciel, en surmontant son Yetser

1. Jeu de mot entre sy (le fronteau) et le verbe spun® (observer)
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méme sur une seule chose, comme de veiller
a ses yeux, au point que méme les jours qui
lui ont été octroyes dans le “carnet” peuvent
étre rallongés !

Voici plusieurs années, je requs une lettre
de l'auteur de I'histoire suivante :

Il raconte que prés de I'entrée de Chabbat
{dans les derniers instants) deux voitures se
percutérent a I'angle de la rue "Hagal et de
la rue de la Yéchiva. Du fait de la grande
vitesse a laquelle elles roulaient (i cause du
coucher imminent du soleil), €lles se renverserent
sur le trottoir de sorte que leurs roues se
retrouvent en l'air. Les propriétaires des
véhicules en sortirent indemnes et ils
s'enfuirent en toute hite chez eux en laissant
leurs voitures telles qu'elles étaient. Durant
tout le Chabbat, de nombreux habitants de
Jérusalem vinrent voir ce prodige : des
voitures sur le toit avec les roues en lair !
Cet Avrekh écrit dans sa lettre qu'une
seconde exactement avant l'accident, il se
trouvait a cette intersection, et des qu'il
entendit la voix d'une femme en ftrain de
chanter {ce qui et considéré comme une nudité), il
traversa la rue. Un instant apres, le choc se
produisit, et s'il ne s’était pas eloigne de la
faute qui se présentait devant lui, il aurait
rendu son dme au Créateur au méme instant
! MMustration réelle de « La cminte d Hachem
ajoute des jours » !

Une autre histoire pour renforcer la
précédente :

Un membre de notre communauté,
nommé Rabbi Chimone, réside en
permanence a I'étranger dans une des villes
de Pologne ou il travaille comme surveillant
de cacheroute dans un restaurant que
fréquentent les juifs qui voyagent jusqu’a la-
bas pour diverses raisons. Or, voici quun
jour, la cuisiniére (non-uive) remarqua que
notre cher Rabbi Chimone restait assis sur sa
chaise sans le moindre mouvement comme
une pierre inerte. Sur le champ, elle jeta dans
sa direction une de ses grosses marmites ce
qui provoqua un bruit énorme, sans pour
autant susciter la moindre réaction de sa
part. Elle comprit que quelque chose
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anormal se passait et elle alerta
d’ 1 t et ell lert
immeédiatement les secours de I'endroit
(goyim), qui, une fois arrivés, constatérent
qu'il était victime d'une crise cardiaque. Ils
entreprirent alors de tenter une réanimation
pendant environ une demi-heure durant
laguelle ils ne ménagerent aucun effort pour
essayer de le ramener a la vie, jusqu'a ce
qu'ils prétendent avoir fait tout ce qui était
dans leurs mains et qu'il ne leur restait plus
qu'a déclarer sa mort y™. La cuisiniere
neanmoins s obstina et les supplia
“Comment pouvez-vous décider de la mort
de cet homme, lorsque sa femme et ses
enfants I'attendent (en Eretz Israsl). Face a son
insistance, les secouristes se remirent a le
reanimer une demi-heure suppléementaire...
jusqu’'a ce que se produise un miracle de
“résurrection” et qu'un souffle de vie anima
de nouveau Rabbi Chimone dont le cceur se
remita battre normalement. Il fut rapidement
transporte a I'hopital local et apres quelques
jours, a I'hopital de Tel Hachomer en Eretz
Israél. Peu de temps aprés, il recommenca a
parler et a marcher normalement.

A présent, réfléchissons comment Rabbi
Chimone mérita un tel miracle ? Cette
cuisiniére non-juive aimait chantonner a
chaque occasion qui se présentait, mais
comme “la voix d'une femme (qui chante)” est
considérée comme une nudité, Rabbi
Chimone avait 'habitude, a chaque fois qu’il
entrait dans le restaurant, de la faire taire en
lui langant : “chut...chut...chut”, et il en
ctait de méme lorsqu'au milieu de son
travail, elle s'oubliait et recommencait a
chanter, il la rappelait a I'ordre avec un
nouveau ‘‘chut...chut...chut’””, et encore
“chut...chut...chut”, et c'est ainsi que cette
habitude se perpétua durant plusieurs
annees. Et c’est la que le miracle se produit

car au beau milieu de son travail, elle
s'oublia une fois de plus et commenga a
chantonner. Or elle se rendit compte que
plusieurs minutes s'étaient déja écoulees et
que le “chut...chut...chut” habituel tardait a
se faire entendre. De ce fait, elle s'apergut
que quelque chose était arrivé au Machguia'h
Rabbi Chimone et grace a cela, elle alerta les
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secours. Il est clair que si elle n'avait pas pris
garde a cela immeédiatement et au dernier
moment, Rabbi Chimone serait revenu en
Eretz Israél dans un cercueil 35!

Troisieme exemple ? Je l'ai entendu des
fils de Rav Chemouel Katz de New York qui
décéda voicl déja plusieurs annees :

Celui-ci travaillait dans un des bureaux
des “tours jumelles” au B85eéme ¢étage.
Régulierement, il se rendait a Manhattan (son
lien de travail) en métro. Malheureusement, tot
le matin, le métro était bondé de monde a
craquer, si bien qu'il était quasiment
impossible de veiller a ses yeux. De ce fait,
il réussit a obtenir de son “patron” une
autorisation d’arriver chaque jour, deux
heures plus tard, qu’il compleétait a la fin de
la journée. Or voici qu'a la fin du mois
d’Eloul 5761 (zo01y & 845, les terroristes
deétruisirent les batiments en les percutant
avec un avion en vol, ce qui provoqua la
mort de milliers de personnes, et en
particulier ceux qui se trouvaient dans les
étages qui furent heurtés par l'avion. Les
personnes qui travaillaient au 85éme furent
perirent sur le coup d'une mort horrible.
Cependant Rabbi Chemouel, lui, eut la vie
sauve. Il n'était pas sur les lieux du danger.
Car il avait I'habitude d’arriver plus tard...
et il demeura en vie encore vingt-et-un ans,
et il put ainsi marier tous ses enfants, par le
merite d’avoir veille a ses yeux !

Il est certain que s'il avait demandé a un
décisionnaire s'il avait le droit de voyager
en metro pour les besoins de son travail, le
Rav lui aurait permis, mais Rabbi Chimone
ne chercha pas des “permissions”, et pour
cette raison il fut sauvé de la mort, et s'il
avait eté “indulgent pour des raisons de
travail”, tout son salaire aurait servi a
soutenir des orphelins.

Et pour finir en beauté, je rapporterai
une histoire que j'ai entendue de son propre
auteur :

Un Avrekh de valeur, habitant la banlieue
de Jérusalem, assidu dans son étude et érudit
en Torah, fut confronté, en Iyar 5783 (2023) a
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une épreuve dans le domaine du télephone
portable. Il possédait alors un appareil qui
n'etait pas parfaitement “cacher” ({seulement
avec un SIM cacher), et il prit conscience qu'il lui
incombait de le changer confre un portable
entierement conforme aux normes de
cacheroute. Néeanmoins, en pratique, la chose
ne se concrétisa pas du fait que le téléphone
qu'il utilisait était pour lui beaucoup plus
pratique...Un jour pourtant, il deécida de
surmonter son propre désir de confort e,
bien que cela lui fut tres difficile, il jeta
I'ancien et en acheta un nouveau. Il ne
s ecoula que quelques jours, et voici que cet
Avrekh, alors qu'il roulait en velo électrique
sur l'avenue Bar Ilan a Jérusalem, fut
renversé par un tres gros véhicule circulant
a grande vitesse et qui venait de passer au
feu rouge. Le choc fut tellement violent que
I"Avrekh fut projeté sur la moitié de la rue.
Tous ceux qui le virent furent convaincus
qu'ils venaient d’assister a son décés >m.
Or, voici que celuii se releva, indemne,
comme si rien ne s'était passé. Lorsque les
secours arrivérent, ils 'examinérent, et
s'‘adressérent & lui en lui disant : “Tu n'as
méme pas besoin de te rendre a 1"hopital
pour d’autres examens, tu peux rentrer chez
toi en paix” ! L' Avrekh déclara ensuite qu'il
ne trouvait pas d'autre merite pour avoir
ainsi eté sauve d'une mort certaine, que cet
effort difficile qu'il avait réussi a surmonter
en se séparant de cet “appareil douteux”, et
que céfait cela qui avait intercédé en sa
faveur pour lui sauver miraculeusement la
vie !

Rabbi Tsvi Hirch de Riminov commente,
a ce sujet, un verset de la fin de notre Paracha
(132) : ‘DM D WD M2 M H wp [« Sanctific-moi
tout premicr-né, l'ainé de toute matrice »]. Cela
suggeére en allusion, écrit-il, que grice au
fait qu'un homme se sanctifie lui-méme, il
entraine par cela douvrir [w5] toutes les
portes de la miséricorde d'En-Haut [2m (a
matrice) est de la méme racine que ow™ (la

misér:ic'crrcle}].

Le Tiféréte Yonathan (du Rav Yonathan Eibechitz)
dit a ce sujet quelque chose d'extraordinaire
en commentant le verset qui est écrit apres
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la plaie des sauterelles « Phamon se hita de
rappeler Moché et Aharon et il leur dit : "'['ai
péché envers Hachem votre D. et envers vous” »
(10,16). A priori, il faut comprendre : pourquoi
Pharaon mentionna-t-il “'J'ai péché (...) envers
vous”’, a savoir envers Moché et Aharon,
pourtant, I'essentiel de ses excuses consistait
a reconnaitre qu'il avait fauté envers le Saint-
Béni-Soit-11 7

« Il semble, répond-il, que I'on définit a
cette occasion la conduite des gens integres

si quelqu'un les a offensés, ils doivent
davantage s'efforcer de lui prodiguer du
bien et de soumettre ainsi leur Yetser, en
s abstenant de se venger et de se mettre en
colere, comme cela est enseigné dans la
Guemara (Baba Metsia 32b) au sujet de la Mitsva
d’aider son prochain a charger sa monture
ot l'on doit aider en priorité son ennemi
avant son ami afin de soumettre son Yetser.
Pharaon craignait que peut-étre, Moché ne
s'efforcerait pas de prier pour lui, cest
pourquoi il lui dit : “Jai fauté (mane) envers
vous, et il vous incombe de me sauver et de
prier Hachem pour moi” ». La Torah écrit
cela afin d'enseigner au monde la conduite
intégre et bien-aimée aux yeux d Hachem
qui est de soumettre son Yetser. Et méme
Pharaon savait que, bien que Moché avait
une (bonne) raison de ne pas prier pour lui,
malgré tout, il lui incombait de laisser de
coté tout calcul et de prier pour lui afin de
soumettre son Yetser.

Et aucun étre de chair et de sang n’est en
mesure de concevoir, méme de loin, la joie
et le plaisir que procure a Hachem la
moindre petite action qu'un homme
accomplit parce qu'il a surmonté son Yetser
et qu'il I'a soumis en le faisant pencher du
bon coté.

Ef pour mieux se représenter ce que cela
signifie, rapportons ici une anecdote de 'un
des membres importants de notre
communaute, homme sage et intelligent qui
sait apprendre de toutes les situations de la
vie courante des enseignements pour le
service d'Hachem :
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Celui-ci  entendit de I'une de ses
connaissances qui ftravaille dans I'une des
grandes banques en Israél, laquelle est
réservée uniquement a de tres gros hommes
d’affaire, comme de trés grandes entreprises
ou des banques. Dans le cadre de son fravalil,
lui passent sous la main des sommes
colossales et de véritables fortunes qui font
I'objet de virements et de dépots. Un jour,
celui-ci raconta a son ami : “Hier, la banque
a requ d'une personne une somme a dix
chiffres, un milliard trois-cents millions de
shekels, et le lendemain (4 savoir aujourd’hui) le
déposant a retire toute la somme en retour”.
Son ami lui demanda alors : “a quoi cela
rime de déposer une somme pour la retirer
le lendemain” ? L'employé lui expliqua alors
que la banque paye des interéts sur I'argent
déposé chez elle et méme s'il s'agit d'un
pourcentage extrémement faible, néanmoins
lorsqu’il s’agit de sommes de cette envergure,
les intéréts se chiffrent en centaines de
milliers de shekels (et bien entendu, plus le temps de
dépot est long, plus le bénélice des intéréls est important).

L'employe poursuivit: “Etsi tu demandes
: quel est le bénéfice de la banque dans toute
cette “histoire”’, pourquoi est-elle préte a
payer autant sur le dépdét méme sur un
temps si court ? La réponse est que, bien
entendu, elle ne le fait pas par générosité,
mais elle-méme fait de grosses affaires et de
gros préts en tous genres. C'est pourquoi,
elle a besoin a tout instant de grosses sommes
“comptant” et les bénéfices qu'ils gagnent
dépassent de loin la somme des intéréts
qu'ils donnent au déposant, c’est pourquoi
cela vaut pour eux de recevoir n'importe
quel dépot, méme pour une trés courte
durée.

A partir de 1a, il en tira un enseignement
extraordinaire :

Cette période est la période des
“Chovavim” et si un juif se prend en main
et décide de faire partie de ceux qui craignent
Hachem, il suffit qu'il se mette a y penser,
pour que le Yetser Hara vienne sur le champ
le déranger avec des arguments du genre :
“Tu tomberas le lendemain, que vaut ce
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réveil, laisse-le tomber tout de suite et ne
rentre pas dans tout cela du tout” !
Répondons-lui en lui disant : “Hachem paye
un bon salaire a ceux qui le craignent et
méme un petit renforcement dans la crainte
du Ciel d'un jOLII {d' avoir surmonté une seule fois la
tentation du Yetser), monte dans le Ciel et entre
dans le “compte en banque” du Saint-Béni-
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Soit-Il, et Il paye sur cela un gros bénéfice
parce que, si 'on peut dire, Il a besoin de ce
“depot” du fait que cela Lui procure un
immense plaisir, et ce plaisir si on peut
s'exprimer ainsi, dépasse de beaucoup ce
qui apparait dans ce monde-ci. Par
conséquent, Il est prét a payer des intéréts
éternels pour cela” !

Retrouvez le feuillet sur
www.torah-box.com/ravbiderman



http://www.tcpdf.org

