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…travaillent de concert
Jusqu'à ce qu’on découvre enfin la relation entre les serpents noirs et 

les souris des champs. L'un des rôles des serpents noirs dans la Création 
consiste à contrôler les souris des champs. Les serpents noirs apprécient le 
goût de ces souris et même s'ils sont parfois une nuisance, ils ont un rôle 
important : ils servent de contrepoids aux souris. Ils s'activèrent à chercher 
des serpents noirs pour les réimporter dans leur comté.

L'ensemble de la Création fonctionne sur ce modèle. Il existe 
d'innombrables exemples de ce phénomène où Hachem a créé des opposés 
pour maintenir l'équilibre écologique. C'est le sens de ce verset du roi 
Chlomo dans Kohélet (7:14) : ה הָאֱלקִֹים ת זֶה עָשָׂ ם אֶת זֶה לְעֻמַּ  Elokim a créé une – גַּ
chose face à l'autre (a fait correspondre l'un à l'autre). Kohélet nous enseigne 
que tous les phénomènes de ce monde sont planifiés par Hachem pour 
collaborer ensemble. Même si nous sommes inattentifs et superficiellement, 
il nous semble que ce monde est rempli de phénomènes sans rapport les uns 
avec les autres, si vous analysez Ses créations, vous constatez qu'en réalité, 
chaque élément a sa place, conformément à ce principe : זֶה ת  לְעֻמַּ  l'un – זֶה 
face à l'autre, et c'est la réussite de la Création.

Un sens spirituel
Penchons-nous à présent sur l’explication de la Guémara ('Haguiga 15a) 

de ce verset. Nos Sages indiquent que ce principe ne s’applique pas 
uniquement au fonctionnement du monde matériel ; même dans le 
fonctionnement spirituel du monde, Hachem a recours à ce principe. Un 
exemple de ce phénomène est cité : יקִים רָא צַדִּ  Hachem a créé des hommes – בָּ
vertueux, ת זֶה עִים ,et face aux vertueux – וּלְעֻמַּ רָא רְשָׁ  .Il a créé des mécréants – בָּ
Il a, à dessein, mis en place la scène de l'histoire de cette façon, de sorte que 
le tsadik et le racha se fassent face.

Or, avant tout, il est important de savoir ce qui est entendu par l'idée 
que Hachem a "fait" des hommes mécréants et vertueux. Nous savons, en 
effet, que Hachem ne choisit pas de créer quoi que ce soit de bon ou de 
mauvais. C'est l'un des principes fondamentaux de ce monde : l’homme vient 
au monde pour exercer sa bé'hira, son libre arbitre.

Toute personne a l'occasion de choisir et chacun d’entre nous, homme 
ou femme, peut devenir ce qu'il ou elle désire devenir. Si elle le désire, même 
une simple maîtresse de maison peut exceller et devenir plus remarquable 
que le plus grand tsadik. Bien sûr, vous ne pouvez pas devenir un homme si 
vous êtes une femme. Vous ne pouvez pas devenir un géant s'il se trouve que 
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vous êtes né petit. Mais dans un certain domaine, tout le monde obtient le 
libre arbitre pour exceller. Hachem n'influe pas sur le choix d'une personne.      

Ainsi, cet extrait de 'Haguiga ne nous indique pas que Hachem a créé 
des hommes vertueux et des hommes mécréants. Il a créé des hommes, oui, 
mais ce sont eux qui sont devenus justes ou impies.

Placé à dessein
Quelles sont les implications ? Hachem consulte l'avenir et Il sait ce qui 

va se passer ; Il sait qui choisira la vertu et qui choisira l’opposé.

Comment procède-t-Il ? Lorsqu'Il remarque qu’un homme sera 
vertueux et déploie des efforts pour choisir la voie de la vertu, Il veut lui offrir 
l'occasion d'accomplir dans ce monde. Il observe l'avenir et découvre un 
homme qui a choisi d'être impie, un homme doté de certaines compétences, 
et Il dit : "Je vais les réunir ensemble dans ce monde ; ils vivront dans la même 
génération et au même endroit. Le but consiste à donner au tsadik 
l'opportunité d'être testé par le racha.”

C'est de cette manière que nos grands hommes, au fil de l'histoire, sont 
devenus remarquables – en raison de ce principe de zé léoumat zé. Ils 
affrontaient toujours un opposant – posté face à eux – pour leur donner des 
occasions de se montrer à la hauteur.

Demande rejetée !
Dans le traité Avoda Zara (2a), la Guémara mentionne qu'à la fin des 

temps, Hachem fera une annonce : tous ceux qui méritent d'être 
récompensés doivent venir chercher leur récompense. Toutes les nations se 
présenteront, tous les peuples du monde, issus de toutes les périodes de 
l'histoire, se réuniront et déclareront : "Nous sommes ici. Nous présentons 
notre demande."

Au terme d'une longue discussion rapportée dans la Guémara, Hachem 
les informe que leur candidature a été rejetée. Seul un peuple sera 
récompensé : le peuple d'Israël.  

Les non-Juifs protesteront alors : "Pourquoi as-Tu choisi le peuple 
d'Israël ? Uniquement parce qu'ils ont accepté Ta Torah ? Mais ont-ils 
respecté Tes commandements ? Qui dit qu'ils ont obéi à la Torah ?"

Hachem répond ce qui suit aux nations : "Je vais faire venir des témoins 
pour témoigner en faveur de Mon peuple. ּקו נוּ עֵדֵיהֶם וְיִצְדָּ  Qu'ils produisent – יִתְּ
leurs témoins et qu'ils justifient la vertu du peuple d'Israël (Yéchayahou 43:9).”
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Témoignage des impies

Et ainsi, le Juge appelle le premier témoin dans la salle d'audience. יָבֹא 

אַבְרָהָם עַל  וְיָעִיד   Que Nimrod s'avance, dit Hachem, et témoigne sur“ – נִמְרוֹד 
Avraham.”

Savez-vous qui était Nimrod ? C'était l'un des plus farouches opposants 
d'Avraham. Et il n'était pas un moins que rien. Un grand homme tel 
qu'Avraham Avinou ne pouvait être testé par un petit racha. Il fallait un 
homme particulièrement brillant.

Et personne n'était aussi remarquable que Nimrod ! La Torah 
mentionne un récit détaillé pour décrire son pouvoir : c’était un guibor tsayid 
(un puissant chasseur) qui construisit de grandes villes (Béréchit 10:9-12). Il 
érigeait une ville après l'autre. Certaines de ses villes ont été conservées 
presque jusqu'à aujourd'hui ! La puissance d'un souverain tombé dans l’oubli 
semble n’avoir aucun rapport avec les objectifs de l'histoire de la Torah. Le 
récit de la remarquable carrière de Nimrod semble être une perte de temps.

Les grandes figures de l'antiquité

Nous comprenons désormais que la présence de Nimrod à l'époque 
d'Avraham, qui a dû se mesurer à lui, n'est pas le fruit du hasard. C'était une 
mise en scène. הָאֱלקִֹים ה  עָשָׂ זֶה  ת  לְעֻמַּ  Hachem perçut la grandeur et le– זֶה 
potentiel d'Avraham, et c'est pourquoi Il créa un Nimrod.

Toutes les réalisations de Nimrod – son pouvoir, sa richesse, son 
influence – lui ont été octroyées par le koré hadorot meroch, Celui qui voit les 
générations à l'avance. Hachem a dit : "Voici un jeune homme de cette 
génération, Avraham, doté d'un immense potentiel. Je vais lui donner 
l'occasion de devenir remarquable en lui envoyant un Nimrod, un véritable 
tyran, un génie, l'un des grands personnages de l'antiquité, et il aura 
l'occasion de s'opposer à un tel racha.”

Ainsi, Avraham apparut au milieu de cette avalanche d'idolâtrie : d’une 
part, l’immense Avraham et d’autre part, le grand Nimrod – et Avraham eut 
un adversaire à sa hauteur. C'est ce qui le rendit remarquable. Il devint un 
grand homme pour avoir été en mesure de résister au pouvoir de Nimrod.

Hachem dit alors : "Que Nimrod vienne témoigner qu'Avraham n'a pas 
livré de culte aux idoles et a surmonté l'épreuve." En d'autres termes : "Que 
l'homme qui a fait d'Avraham Avinou un grand homme, celui qui a été placé 
face à lui, vienne témoigner de sa valeur.”
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Convoquée de la poubelle

Un autre témoin sera convoqué à la fin des temps : l'épouse de Potiphar, 
le maître de Yossef. Elle sera convoquée de la poubelle où elle se trouve 
depuis toutes ces années. On lui demandera : “Qu'as-tu à dire de Yossef ?” 
הָעֲבֵרָה עַל  ד  נֶחְשַׁ א  לֹּ שֶׁ יוֹסֵף  בְּ עִיד   Elle témoigne que Yossef ne peut être – וְתָּ
soupçonné d'aucun acte immoral. Elle est le meilleur témoin, car elle a testé 
Yossef chaque jour.

C'était רָהּ אֶל יוֹסֵף יוֹם יוֹם דַבְּ  .Elle lui parlait chaque jour (Béréchit 39:10) – כְּ
Vous pouvez être certains que c'était une rude épreuve pour Yossef. Il n'était 
pas marié. Et ce n’était pas seulement une fois par jour. ה לוֹ עַרְבִית בְשָׁ לָּ גָדִים שֶׁ  בְּ

חֲרִית שַׁ לוֹ  ה  לָבְשָׁ  Elle changeait deux fois par jour de robe et venait – לאֹ 
constamment le tenter (Yoma 35b). Ce fut une terrible épreuve ! Et c'est de 
cette façon que Yossef devint immense. Yossef Hatsadik est devenu Yossef 
Hatsadik en raison de cette femme impie.

Placé avec Potiphar

Nous comprenons désormais pourquoi les événements se déroulèrent 
de cette façon. Potiphar aurait pu avoir une épouse qui ne s'intéressait à 
aucun autre homme que son mari. Ou elle aurait pu être le type de femme à 
n'être jamais à la maison. Mais il se trouve qu'elle n'était pas le type de femme 
à courir partout. Cette femme perverse était toujours à la maison, et donc, 
toujours disponible. Nous comprenons désormais pourquoi. Elle avait un rôle 
unique à jouer : permettre à Yossef de devenir l'homme abouti qu'il devint.  

Si Yossef Hatsadik avait cédé, il n'y aurait eu aucun récit de Yossef. 
L'histoire se serait arrêtée là, sans la vente par ses frères. Nos ancêtres ne 
seraient pas descendus en Égypte et la sortie d'Égypte n’aurait pas eu lieu. 
Qui sait ce qui serait advenu au peuple juif ?  

Tsadikim et réchaïm

Si vous consultez la Guémara (Avoda Zara ibid.), vous découvrez 
d'autres exemples de grands personnages contraints à témoigner en ce 
grand jour. Névoukhadnetsar viendra attester de 'Hanania, Mishaël et Azaria, 
qui s'opposèrent à lui et refusèrent de s'incliner devant son idole, même sous 
la menace de mort. Dariavech témoignera de la grandeur de Daniel, de la 
manière dont il continua à prier trois fois par jour vers Jérusalem, même 
lorsque c'était interdit. Il poursuivit cette pratique dans le palais du roi, tout 
comme il l'avait fait, enfant, en Erets Israël. 
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Comment 'Hanania, Mishaël et Azaria sont-ils devenus de grands 
hommes ? En raison de Nevoukhadnetsar. Et d'où Daniel tira sa grandeur ? 
Du roi Dariavech. Et quelle était la raison d'être de Nevoukhadnetsar et de 
Dariavech ? ה הָאֱלקִֹים ת זֶה עָשָׂ ם אֶת זֶה לְעֻמַּ  Lorsque Hachem vit qu’un tsadik – גַּ
vivrait dans cette génération, Il plaça également un racha dans la même 
génération. Et à la fin des temps, il deviendra évident pour tous que c'était 
grâce à ce principe de עִים רְשָׁ רָא  בָּ זֶה  ת  וּלְעֻמַּ יקִים  צַדִּ רָא   que les hommes בָּ
accèdent à la grandeur.

 Deuxième partie : Yaakov et les 
impies

Une diligence sans égal

L'un des témoins qui se présentera à la fin des jours est un personnage 
de la paracha de cette semaine. C'est notre vieil ami Lavan. לָבָן  Que“ – יָבוֹא 
Lavan se présente,” dit Hachem, וְיָעִיד עַל יַעֲקֹב – “et témoigne de la grandeur de 
Yaakov.” En d'autres termes, Lavan a été assigné face à Yaakov : c'est grâce à 
Lavan que Yaakov devint un grand homme.

Nous sommes enclins à penser le contraire. Nous aurions pensé que 
Yaakov a atteint ce niveau, car il était yochev ohalim ; il a eu le privilège de 
fréquenter les tentes de grands hommes. Il a vécu dans la tente de ses 
remarquables parents, Its'hak et Rivka. De plus, il a résidé quatorze ans dans 
les tentes de Chem et Ever ; et pendant ces années, sa diligence a été sans 
égal. קוֹם הַהוּא מָּ ב בַּ כַּ שְׁ  La première fois, en quatorze ans, qu'il dormit dans – וַיִּ
un lit, eut lieu après son départ de la yéchiva (Vayétsé 28:11, Rachi). À la 
yéchiva, il ne dormit qu'avec ses coudes sur la table ; il ne s'allongea pas dans 
un lit, de peur de trop dormir.

Étudier avec assiduité pendant quatorze ans est une belle prouesse. Si 
nous étudions pendant quatorze à la yéchiva de Mir, nous deviendrons 
quelqu'un ; mais écouter des cours pendant quatorze ans de ce grand tsadik, 
Éver ? Si nous écoutions parler Éver ce soir, nous serions transformés !

Une source de grandeur

Où Yaakov est-il devenu remarquable ? Où est-il devenu Yaakov 
Avinou ? Nous sommes persuadés que c’est dans les tentes où il résida ! Que 
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se passa-t-il par la suite ? La dégringolade. Il dut prendre la fuite en secret et 
arriva dans la maison de Lavan, un homme méchant et corrompu.

Pour nous, cela aurait ressemblé à un séjour en enfer et nous n'aurions 
pas tenu plus d'une semaine. Or, Yaakov le supporta pendant vingt ans. Dans 
un tel foyer, à nos yeux, les progrès spirituels ne sont pas favorables.

Mais à la fin des temps, nous découvrirons l'opposé. Lorsque Hachem 
cherchera un témoin pour attester de la grandeur de Yaakov, c'est Lavan qui 
sera convoqué, et non Its'hak ou Rivka. Pas non plus Chem et Éver. Or, je suis 
certain qu'ils n'auraient pas tari d’éloge. Yaakov s’est préparé dans ces tentes. 
Sans ces années de préparations et la fréquentation de ces maîtres, Yaakov 
n'aurait pas réussi avec Lavan. Mais c'est dans le foyer de Lavan qu'il atteignit 
sa grandeur. Dans ce lieu des plus défavorables, peu enclin au progrès 
spirituel, Yaakov devint un grand homme.

L'art de devenir un battant

À quel point devint-il remarquable ? Observons les progrès réalisés 
dans la maison de Lavan. Voici ce que Yaakov dit au terme de son séjour dans 
cette maison : פְחָה י … וַיְהִי לִי שׁוֹר וַחֲמוֹר צאֹן וְעֶבֶד וְשִׁ רְתִּ  J'ai séjourné chez“ – עִם לָבָן גַּ
Lavan, j'ai acquis bœufs et ânes, menu bétail, servants mâles et femelles” 
(Béréchit 32:5-6). Or, vous vous souvenez, dans notre Paracha, Yaakov arriva 
chez Lavan sans le sou ; il n'avait rien. Là, il quittait Lavan avec une immense 
fortune, des troupeaux et des servants !

Réussir à extraire des biens de la maison de Lavan était une prouesse 
particulièrement exceptionnelle, car Lavan n'était pas le type d'homme à 
laisser qui que ce soit gagner sa vie Lavan était à l'affût de biens : il aimait une 
chose, en dehors de lui-même : l'argent !

Vous souvenez-vous lorsque Lavan aperçut les bijoux qu'Éliézer avait 
offerts à Rivka ? Il est dit (Béréchit 24:30) : מִדִים זֶם וְאֶת הַצְּ רְאֹת אֶת הַנֶּ  lorsqu'il ,כִּ
aperçut les bagues et les bracelets, Lavan dit “Bienvenue à un bien-aimé de 
Hachem.” Nous voyons ce qui suscite l’intérêt et la bénédiction de  Lavan : il 
vivait pour le commerce. Ainsi, le fait que Yaakov ait quitté les lieux avec tant 
de biens, des troupeaux et des servants, est une belle prouesse.

Acquérir un avenir glorieux

Mais le Midrach nous informe que  ces accomplissements prennent une 
autre dimension. Yaakov acquit davantage que des biens dans la maison de 
Lavan. Consultons l'interprétation de nos Sages sur ce verset.
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 Nos Maîtres disent : zé Yossef, j'ai acquis un Yossef. Yossef – וַיְהִי לִי שׁוֹר
est qualifié de chor dans le Tanakh,  ֹכוֹר שׁוֹרוֹ הָדָר לו  et le verset fait allusion à ,בְּ
cela. Yossef fait référence à une autre tribu, Ménaché et Ephraïm, et toute la 
grandeur qui découla de Yossef.

Obtenir un fils tel que Yossef n'était possible qu'après que Yaakov avait 
atteint un certain niveau de grandeur, qui le rendait digne d'avoir un tel fils, 
un tel avenir. Où l'a-t-il acquis ? Dans la maison de Lavan ! 

 Et j'ai aussi acquis un âne. En dehors des ânes que Yaakov a –  וַחֲמוֹר
emportés de la maison de Lavan, qu'est-ce que cela désigne ?

Nos Sages nous enseignent qu'il s'agit de Machia'h. En effet, il est dit à 
propos du Machia'h : עָנִי וְרכֵֹב עַל חֲמוֹר – un homme humble monté sur un âne. Et 
le Machia'h sera un descendant de la dynastie de David : toutes les 
contributions futures de l'époque du Machia'h en faveur de notre peuple et 
du monde étaient déjà accomplies dans la maison de Lavan. Yéhouda, 
l'arrière-arrière-arrière-grand-père du Machia'h, naquit à Yaakov dans la 
maison de Lavan.

Le berceau de la civilisation

 J'y acquis aussi des troupeaux. Quel était le troupeau acquis par – וְצאֹן
Yaakov ? רָאֵל  Le peuple juif est qualifié de troupeau de Hachem, le – וְצאֹן אֵלּוּ יִשְׂ
tson kodchim. En d'autres termes, l'ensemble de l'avenir du peuple juif, au fil 
des générations, la multitude d'hommes et de femmes Cacher, de personnes 
pieuses et bienveillantes, aussi douces que l’agneau, vit le jour grâce à la 
grandeur acquise par Yaakov chez Lavan.  

Le verset continue : וְעֶבֶד  il s'agit de Moché, éved Hachem. Moché était 
déjà présent dans la maison de Lavan. Yaakov progressa tellement dans la 
maison de Lavan qu'il devint digne de Moché, le plus grand homme à vivre 
sur terre. Il acquit un peuple digne de l'homme le plus accompli.  

פְחָה  J'acquis aussi une servante. Il s'agit de Ruth, qui se qualifia de – וְשִׁ
servante (Ruth 2:13). Elle se déclara prête au service divin et disposée à 
quitter le monde non-juif et à se joindre à nous. Et d'elle sera issue la dynastie 
de David. Yaakov a été digne que cette grande femme se joigne à notre 
peuple, grâce à Lavan.

Toute la perfection atteinte par Yaakov, pour lui et ses descendants, 
était déjà contenue dans la graine plantée dans cette maison, lieu le plus 
invraisemblable : la maison de Lavan.
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Un modèle de vertu
Lavan était un beau-père très difficile à vivre. Un tel beau-père peut 

être une source de vive tension, même s'il vit en Australie et vous êtes à 
Brooklyn. Mais vivre chez lui ?! Ce n'est pas facile. Yaakov souffrit de son 
beau-père, de ses midot, de ses mensonges et de sa traîtrise. Mais Yaakov se 
contint. Il ne le toléra pas uniquement pour une semaine, mais pour des 
semaines, des mois et des années.

Si vous avez un employeur qui vous prive injustement de votre salaire 
semaine après semaine, par le biais de toutes sortes de ruses, c'est un chef-
d'œuvre de bonne conduite si vous parvenez à garder de bonnes relations 
pendant un mois, six mois ou an. Mais Yaakov le prit de la meilleure façon 
possible pendant de longues années.

Autant Lavan trompa Yaakov et lui causa du tort à chaque étape, en 
revanche, ce dernier se conduisit à l'égard de Lavan avec la plus grande 
loyauté. הָיִיתִי בַיּוֹם אֲכָלַנִי חֹרֶב – En journée, la chaleur me consumait, יְלָה לָּ  – וְקֶרַח בַּ
et la nuit, le gel  (Vayétsé 31:40). Yaakov était brûlé par la chaleur, mais il 
n'abandonnait jamais les moutons pour se chercher un abri ombragé pour se 
protéger. Les nuits glacées, il aurait pu se glisser dans sa tente pour éviter 
d'être congelé. Yaakov n'avait pas de chauffage pour se réchauffer. Il aurait 
pu se glisser sous dix couvertures dans sa tente et oublier le monde extérieur 
; mais il s'en abstint. En effet, il travaillait pour quelqu'un d'autre, un patron. 
Ce fut un immense test qui éprouva le caractère de Yaakov, et qu'il releva 
avec brio.

Lavan n'était pas Yitro
C'est ainsi qu'il devint remarquable. La perfection de l'esprit et du 

caractère ne s'acquiert pas facilement. Il faut faire appel à de nombreux 
moyens pour nous radoucir et faire de nous des interlocuteurs faciles. Pour 
devenir des personnes accomplies, dotées d’un bon tempérament, calmes, 
patientes et indulgentes, nous avons besoin de ces frictions qui permettent 
de nous polir. Ainsi, Hachem nous envoie des épreuves, des hommes pour 
nous polir.   

Vous connaissez désormais le rôle joué par Lavan ! Ce n'était pas un 
hasard. Lavan aurait pu être un homme comme Yitro, accueillant et agréable ; 
un philosophe, un homme qui pratique toutes les mitsvot du sékhel, du 'Hovot 
Halévavot.

Mais Hachem a fait intervenir Lavan à dessein, afin que Yaakov arrive à 
Padan Aram et découvre Lavan, qui allait se jouer de lui à chaque étape. Il est 
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erroné de penser que Lavan se trouvait là par hasard, et malgré cet obstacle, 
Yaakov s'est montré à la hauteur et est devenu remarquable. Lavan a été un 
obstacle placé à l'origine pour faire de Yaakov un grand homme.

Acquérir les 613 Mitsvot

Yaakov réussit, car il avait compris que Hachem avait mis à sa 
disposition des occasions et grâce à cette conscience, il devint un grand 
homme. Il y était prêt et il acquit toute cette perfection qui serait bénéfique 
pour lui et sa postérité à tout jamais.

Vous connaissez désormais le véritable sens de nos Sages mentionné 
par Rachi : י מַרְתִּ רְיַג מִצְותֹ שָׁ י וְתַּ רְתִּ  Je séjournai avec Lavan et je respectai“ – עִם לָבָן גַּ
la Torah.”  Certains l'interprètent ainsi : "J'ai vécu avec un homme vil et malgré 
tout, j'ai respecté les 613 mitsvot." Mais apprenez ce nouveau sens : Yaakov 
disait : "J'ai vécu avec un homme vil et grâce à la manière dont j'ai vécu avec 
lui, je suis devenu ce que je suis devenu.” C'est de cette façon que nous 
sommes devenus le peuple de Hachem qui respecte encore les 613 mitsvot. 
Nous le devons à la grandeur de Yaakov, qui a compris le principe de :ם אֶת זֶה  גַּ

ה הָאֱלקִֹים ת זֶה עָשָׂ .לְעֻמַּ

 Troisième partie : Un monde vil
 En pratique

Nous avons déjà évoqué le célèbre principe de maassé avot siman 
labanim : les vies de nos ancêtres Avraham, Its'hak et Yaakov ont été des 
prophéties pour l'avenir. De ce fait, nous étudions les incidents qui ont 
jalonné leur vie tels qu'ils sont consignés dans la Torah et leur manière d'y 
réagir, en intégrant l’idée que ce sont des modèles pour la postérité.  

Nous comprenons que ce schéma de הָאֱלקִֹים ה  עָשָׂ זֶה  ת  לְעֻמַּ זֶה  אֶת  ם   – גַּ
Hachem a créé l'un face à l'autre a été créé par Hachem pour le peuple juif. 
Avraham et Nimrod, Yaakov et Lavan, Yossef et l'épouse de Potiphar ne sont 
que des exemples. Mais en réalité, c'est nous. Hachem planifie nos carrières 
de la même manière.  

En somme, à l’instar de nos ancêtres, on met constamment à notre 
disposition des occasions d'atteindre la grandeur, par le biais de situations où 
Hachem nous place délibérément.
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Mais que se passe-t-il ? Nous n'y sommes pas du tout préparés, car 
nous ne comprenons pas les voies de Hachem dans ce monde ! C'est 
pourquoi tant de personnes se laissent submerger par l'opposition et se 
perdent. Tant d'Avraham se perdent constamment. Combien de Yossef ont-
ils fini par céder ? Nous ne connaissons que les réussites, mais les échecs 
nous sont inconnus. Tant de Yossef ont échoué avec leurs beaux-pères. Un 
grand nombre d'entre eux auraient pu choisir la réussite et la grandeur ; 
Hachem a orchestré les évènements en leur faisant rencontrer des personnes 
ou des situations difficiles, comme des occasions de grandir. Mais ils n'ont 
pas saisi les enjeux.

Une vie d'élévation

En guise d'explication, nous citerons un extrait du Messilat Yecharim. 
Au début du premier chapitre de cet ouvrage magistral, il fait une remarque 
importante et nous demande de transformer nos oreilles en entonnoir, pour 
retenir l'information suivante : לָאָדָם הֵם  נִסְיוֹנוֹת  הָעוֹלָם  עִנְיָנֵי  ל   Toutes les – כָּ
affaires de ce monde sont des tests pour l'homme : tout est un test.

Penchons-nous d'abord sur le sens du terme nissiyonot. ה אֶת  וְהָאֱלקִֹים נִסָּ

ה .signifie que D.ieu éleva Avraham (Béréchit 22:1) אַבְרָהָם  est un cousin de נִסָּ
א ׂ  qui signifie s'élever. En somme, lorsque Hachem envoie un nissayon, c'est נִשָּ
une occasion de s'élever et de se parfaire ; de mener à bien la mission pour 
laquelle nous avons été créés. C'est la raison d’être de notre présence dans ce 
monde. Nous ne sommes pas ici pour rester statiques, mais pour progresser 
et nous améliorer. Et tout ce qui traverse notre chemin dans cette vie est 
dans ce but.

Quels que soient les événements ou les personnes que vous rencontrez, 
ils ont un but : vous mettre à l'épreuve. C'est une manifestation de la 
hachga'ha pratit, la Providence divine particulière. Hachem se concentre 
constamment sur chaque membre du peuple d'Israël, jour et nuit, et tout ce 
qu'Il fait est planifié pour votre perfection. Et la manière dont vous réagissez 
à ce test constitue votre réussite dans la vie.

En d'autres termes, chaque personne que l'on vous envoie est un test. 
Disons qu'un homme vous importune, est arrogant, ignorant, ou stupide, et 
néanmoins, vous mettez l'occasion à profit pour le traiter correctement et 
faire preuve de considération à son égard. À la fin, lorsqu'il repart, il a une 
bonne opinion de vous – il repart en pensant : "C'est un type super", vous 
avez surmonté l'épreuve. Il a été placé délibérément et en ayant fait le bon 
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choix, vous acquérez une chlémout, une perfection qui subsistera pour 
toujours.

Vie à la rôtisserie

Il existe toutes sortes d'améliorations, de chlémout. Il nous faut 
améliorer notre patience. Nous devons nous améliorer dans le traitement de 
notre prochain. Il faut nous améliorer en zerizout, en empressement, en 
surmontant l'indolence et la léthargie. Il nous appartient de nous améliorer 
en bienveillance et en générosité. Nous devons nous améliorer en apprenant 
à garder le silence. Chacun est doté de nombreuses facettes dans son 
caractère, qui doivent être lisses et solides. C'est là que Hachem intervient : Il 
vous envoie toutes sortes de personnes et de situations qui sont à même de 
vous perfectionner.

Nous pouvons le comparer à l'achat d'un poulet bien rôti. Vous 
l'accrochez à la rôtissoire et la broche tourne au-dessus du feu afin qu'il soit 
bien rôti dans chaque recoin. Il tourne constamment pour ne laisser aucune 
partie crue.

Hachem nous soumet à une vie sur la rôtissoire. Il nous tourne d'un 
côté et de l'autre, nous donnant chaque occasion, toutes sortes de "réchayim" 
à traiter, afin que nous soyons bien cuits. Mais ce ne sont pas uniquement 
des réchayim au sens de Lavan. Vous ne devez pas forcément traiter avec des 
hommes vils. Bara tsadikim oubara réchayim n'est qu'un exemple : c'est 
lorsque vous le voyez clairement. Mais "Il a créé l'un face à l'autre" désigne 
tout le monde ! Les hommes sont différents les uns des autres – parfois un 
homme vertueux doit affronter un autre homme juste – et ces différences 
ont toutes été planifiées.

Vos "méchants" frères et sœurs

C'est pourquoi, dès l’enfance, vous êtes d'abord testé au sein de votre 
famille : comment vous conduisez-vous avec vos frères et sœurs ? C'est une 
occasion de gommer un grand nombre de vos défauts. N'évitez pas ce 
nissayon : vous ne vivrez pas toujours dans la même maison qu'eux. Lorsque 
vous quittez la maison parentale, cette occasion est perdue pour toujours.  

Ainsi, si vous êtes encore jeune et célibataire, et vivez dans une maison 
remplie de frères et sœurs, faites de votre mieux pour réussir avec eux. Si 
vous vous entendez avec eux, vous acquérez la perfection qu'il vous a été 
donné d'acquérir. Vos frères et sœurs ont été placés délibérément dans cette 
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position. Hachem a choisi les caractères adaptés pour vous donner des 
occasions infinies.  

C'est le même principe pour les parents. Les parents constituent de 
remarquables tests, pas seulement lorsque vous cherchez un verre d'eau 
pour votre père. Bien sûr, vous devez toujours dire : "Maman, je voudrais faire 
le service ce soir. Reste assise. Donne-moi la mitsva." Pareil pour un garçon 
de yéchiva. Il est bon qu'un fils se propose parfois de laver la vaisselle. Mais 
au-delà du respect accordé aux parents, la manière dont vous les traitez 
chaque jour a de l’importance. Ce n'est pas toujours facile, mais des enfants 
avisés se montrent à la hauteur. Et c'est pourquoi ces parents vous ont été 
donnés spécifiquement.

L'épouse parfaite

Un jour, vous serez marié et une nouvelle occasion sera à votre portée. 
Une épouse est une opportunité, tout comme un mari l'est pour la femme. Le 
mariage est l'occasion pour le conjoint d'acquérir la chlémout. C'est le sens de 
ézer kénéguedo. Il bénéficie de l'aide de quelqu'un qui est contre lui et vice-
versa, car mari et femme sont deux types différents, deux natures différentes.

Un mari ou une femme n'est pas toujours tout miel, il/elle peut parfois 
piquer. Seule la Torah est comparée à une épouse parfaite. La Torah est : טוֹב 

ל יְמֵי חַיֶּיה  seule la Torah travaille à son bonheur, jamais ; (Michlé 31:12) וְלאֹ רָע כֹּ
elle ne lui cause de peine. Mais une épouse de chair et de sang est humaine. 
Le mari idiot dit : "Avec cette épouse, je n'y arrive pas. Je ne peux pas m'en 
sortir avec elle." Mais Hachem répond : "Je sais ce que Je fais. Je me livre à 
cette activité depuis longtemps et tu peux Me faire confiance – elle est faite 
sur mesure pour toi. Elle te testera, t'importunera, brûlera parfois le dîner, et 
brûlera parfois tes sentiments, mais telle est ta réussite dans la vie. C'est la 
grande occasion à ta portée dans la vie."

Lorsque vous devenez belle-mère ou belle-fille, vous êtes mise à 
l'épreuve. Que dit une belle-fille irréfléchie ? " Si j'avais une autre belle-mère, 
ce serait différent, mais avec cette femme, impossible de m'entendre." Ah 
non ! Cette femme est parfaite pour vous. Hachem l'a choisie spécialement 
pour vous ! Que dit la belle-mère ? "C'est elle que mon fils a choisie ?! Parmi 
tous les poissons dans la mer, c'est celle-là ?!" Ainsi, toutes deux échouent à 
l'épreuve. C'est un test !

Une belle-fille a peut-être une belle-mère difficile, mais elle le 
supporte. Elle sourit toujours et s'exprime avec diplomatie et gentillesse. Elle 
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acquiert ainsi la pleine mesure de chlémout, la perfection pour laquelle cette 
situation a été créée.

Propriétaires et voisins
Imaginons que vous avez un propriétaire que vous considérez comme 

l'homme le plus cruel au monde. Il veut augmenter votre loyer. Si vous étiez 
vous-même un propriétaire, comment vous auriez agi est une autre question, 
mais vous imaginez qu'il n'est pas juste avec vous. La question est de savoir 
comment vous réagissez. Premièrement, l'essentiel est de savoir qu'il a été 
placé dans cette situation pour vous.

Dans certains cas, un homme a des voisins, dont le but est de lui 
octroyer toutes sortes d'occasions. L'occasion de résister à l'influence, 
l'occasion d'être bon ou encore l'occasion d'être mévater, de fermer les yeux 
sur certaines choses.  

Prenons un homme qui a un différend avec son voisin, mais ne 
comprend pas ce qui est en jeu. Il dit : "Si seulement j'avais un autre voisin. Si 
seulement je pouvais déménager ailleurs."

Non : dans ce cas, vous fuyez votre responsabilité. Car toutes ces 
personnes qui vous posent problème croisent votre chemin dans votre 
intérêt. Hachem a prévu ce qui se passerait dans votre vie et fait appel à Son 
remarquable principe de zé léoumat zé.  

Une vie de émouna
Les exemples et les occasions sont innombrables ; j'aimerais développer 

plus longuement le sujet, mais je n'ai plus le temps. Mais n'oublions pas un 
point important. Notre discussion de ce soir n'a pas grand sens si nous 
n'ajoutons pas un ingrédient essentiel dans la recette : la émouna.

La émouna ! Les grands hommes comprenaient que rien ne se produit 
au hasard. Ils saisissaient que chaque phénomène résulte de Hachem, et c'est 
pourquoi, au lieu d'être en colère face à la situation, au lieu de se plaindre, ils 
comprenaient qu'il s'agissait d'un cadeau à mettre à profit ; ils mettaient à 
profit la situation et se montraient à la hauteur. Et c'est pourquoi ils ont 
réussi. Pas à cause de leur adversaire, mais grâce à eux. Ils ont saisi que tout 
était planifié, en s'appuyant sur le principe de gam zé léoumat zé assa Elokim.

Lorsque nous affrontons des personnes difficiles et des situations 
difficiles, nous devons prendre conscience qu'elles nous ont été données 
pour notre bénéfice. La émouna est la conscience que nous sommes mis à 
l'épreuve afin de nous faire arriver à point. Nous sommes sur la rôtissoire et 
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Torat Avigdor s'efforce de diffuser la Torah et la hachkafa de 
Rabbi Avigdor Miller librement dans le monde entier, avec le 

soutien d'idéalistes comme VOUS, qui cherchent à rapprocher 
les Juifs de Hachem.

Rejoignez ce mouvement dès maintenant !

En pratique

Vivre avec la leçon

Cette semaine, je m'entraînerai à vivre avec le principe 
de la Torah de zé léoumat zé, en reconnaissant que 
chaque personne difficile que j'ai rencontrée a été 
placée par Hachem pour ma propre perfection. Chaque 
jour de la semaine, bli néder, je choisirai une personne 
"difficile" dans ma vie et je traiterai avec elle avec la 
conscience que Hachem a placé cette personne pour 
moi avec l'intention de parfaire mon caractère et de me 
préparer au monde futur.      

Passez un excellent Chabbath !

nous tournons précisément là où Hachem veut nous faire tourner, et 
affronter exactement celui qu'Il a choisi pour nous. Si nous mettons notre vie 
à profit, nous devenons parfaits dans chaque facette de notre personnalité. 
Nous sommes à la hauteur de la situation en faisant appel à notre libre arbitre 
et en réagissant le mieux possible. 

Contribuez à diffuser ce 
sentiment aux Juifs du 

monde entier.

Vous vous sentez inspiré et stimulé ?

https://torahbox.com/8Vb3


